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Milyen felszerelésre lesz sziikkségem?




Miért kezdjek el komposztalni?

A jo kerti komposzt mindig értékes, ezért annyit csinaljunk belble, amennyit csak
tudunk.

A hulladékot termékeny komposztta alakitva egyrészt kivalé tragya keletkezik beléle,
masrészt a slrd talajt laza, porhanyds szerkezet(ivé alakitja.

Raadasul a haznal komposztalasra kerild hulladék utan nem kell szemétszallitasi dijat
fizetnie sem, és kdzben megtakaritja a szallitasbol adddé széndioxid kibocsatast is
(ez az éghajlatvaltozast kivalté gazok legjelentdsebbike).

Mekkora helyre lesz szitkségem?

A komposztalhaté hulladékok mennyisége egy fére egy év alatt kb. 100 kg. A kert
nagysagatol fliggéen ehhez még hozzajohet 100 m2-nyi teriileten kb. 500 kg kom-
posztalhato nyersanyag.

Ezek a mennyiségek hatarozzak meg, hogy mekkora helyet érdemes kialakitani a kert-
ben. Egy atlagos 4 f6s csalad esetén elegend6 a komposztald edényzet szamara sziik-
séges kb. Tm2-nyi hely. A komposztalé edényzet elhelyezésén tul sziikség lesz még
1-2 m? helyre ahhoz, hogy a keverés elétt, ill. sszel — amikor nagy mennyiség(i lomb
keletkezik — ezeket a nyersanyagokat kilon gyujthessuk.



A komposztalé edény helyének
kivalasztasa:

« A komposztalé edényt félarnyékos, védett, de jol megkozelithetd helyre tegye

« Ha megteheti, ne a haz északi oldalat valassza, mivel ott h(vosebb van, lassabban
megy végbe a folyamat

+ Lehetdség szerint egy fa vagy bokor arnyékaba helyezze ki, mely védelmet
nyujthat a komposztaldnak az erds napsuiités vagy a heves es6zés ellen

« Hagyjon a keritéstél 0,5 — 1 m tdvolsagot, hogy jobban meg tudja kozeliteni a
komposztalét és konnyebb legyen kezelnie a komposztot

- Egyenes talajra allitsa, ne legyen mélyedés, ahol 6sszegyllhet a viz, mely késébb
gondot okozna

- Tervezze be, hogy elegendd helye legyen a komposztalé edényzet mellett az
atforgatashozill. a szerves anyagok gyUjtéséhez

« Legyen a kozelben csap vagy esdviztarolé hordd, hogy sziikség esetén ned-
vesithesse a komposztot

Mondja el szomszédjanak, hogy komposztalasba kezdett.

Ezzel elére jelzi, hogy a kerités kozelében komposztalét fog &\Qv
kihelyezni és akar még kedvet is csinalhat neki is a kom-

posztalashoz, igy késobb lesz kivel megvitatni a témat.




Tegye egyedivé komposztaléja kornyékeét!

A varakozé szerves anyagokat (nagy mennyiségu f(i, lomb, stb.) tarolja a kom-
posztaloja mellett [adaban vagy kosarban

Keritse korbe komposztaldjat, hogy védje a széls6séges iddjarasi helyzetektdl:
készen vasarolhato kerti fallal, vagy ndddal, esetleg Ultessen sovényt koré.
Dréthaloval is korbekeritheti, melyre kuszénovényeket futtathat, viragokat

Ultethet koré

A megkozelithetéség érdekben rakja ki jarélappal, régi téglaval a komposztalé
kdzvetlen kornyékét - igy tisztan tartani is kdnnyebb lesz
Készitse Ossze a sziikséges felszereléseket és tarolja a kozelben

Ultesse korbe komposztaléjat

novények koziil és mindenki

o disztok « futobab - fekete ribiszke
«szagos lednek < uborka « hiisos som
« sarkantyuka «lopétok - fekete bodza

* mogyoro

* puszpang

novényekkel! Valasszon a kovetkezo

az On komposztaléjat fogja dicsérni.

Komposztalhaté anyagok:

Konyhai hulladékok:

Z0ldség és gyumolcshéj, citrusfélék héja
(kis mennyiségben)

tojashéj, kdvézacc és teafilter, hervadt
virdg, szobandvények elszaradt részei

Kerti hulladékok:

Levagott fli, sovénynyirasbol szarmazé
agak, levelek, kerti gyomok (virdgzas
el6tt) lomb, apritott gallyak, lehullott
gyumolcs, faforgdcs, flrészpor, szalma,
elszaradt (nem beteg) névények

Egyéb komposztalhaté anyagok:
novényevd kisallatok uriiléke
Kartonpapir (mértékkel)

Fahamu: max. 2-3 kg/m?

Nem komposztalhato:

F6z6tt konyhai hulladék « Csont

Magvas gyomok - Gyomgyokerek
Husevd allatok uriiléke « Didfa levél
Tujak részei « Festék, lakk, olaj és zsir-
maradék « Nem lebomlé anyagok: liveg,
fém, manyag - Elem, akkumulator



Komposztnaplo vezetése
Kilonosen a kezdd komposztaldknak lehet hasznos, ha az elvégzett munkak idé-
pontjait, részletei feljegyzik egy flizetbe. A legyeztett tapasztalatok a kovetkezé évben
nagy segitséget jelentenek.

Minden alkalommal jegyezzen fel par paramétert:

« Mikor rakta 6ssze a komposztot?

« Melyek voltak a f6bb nyersanyagokat, melyeket felhasznalt, milyen ardnyban?
+ Mikor forgatta at?

+ Kellett-e nedvesiteni?

+ Milyen volt az id6jaras?

Rogzitse a komposztalora vitt mennyiségeket

>

Kérjik, hogy rendszeresen, lehetdség szerint hetente jegyezzék fel az aldbbi
tablazatban, hogy a haztartasukban keletkezé szerves hulladékokbdl mekkora
mennyiséget vittek ki a komposztaléba

A tablazatban rogzitett mennyiségek egyuttesen tartalmazzak a konyhabdl és
a kertbdl kikerul6 szerves hulladékokat

A hulladék mennyiségét becsléssel allapitsak meg

=~ Haztartasonként egy tablazat vezetését kérjik

[?

[?

Az On altal régzitett mennyiségek fontos adatok a hazi komposztalast elemzé
kutatdsban. Kérjuk, segitse munkankat azzal, hogy rendszeresen vezeti a tablazatot.

Az atadott komposztaldkkal kapcsolatos felmérés Osszesitése érdekében, kérjik,
hogy a fenti tdblazat masolatat postan, vagy a benne lévé adatokat e-mailen
2009. szeptember 1- 15. kozott juttassak el a Csalan Egyesulethez, hogy a 2009.
augusztus 31-ig rogzitett adatokat feldolgozhassuk.

Eredeti tablazatat megtarthatja, hogy On is kévetni tudja komposztéléja hasznélatat.

Bekiildés:

Csalan Egyesiilet - 8201 Veszprém, Pf. 222.

vagy csalan@csalan.hu (az adatok e-mailes bekiildéséhez a tablazatot letoltheti word
formatumban a www.vkszrt.hu/komposztalas honlapoldalrél)



Komposztalt hulladékok
mennyiségének kovetése -

2009.

Hénap
Marcius
Aprilis
Majus
Junius
Julius
Augusztus
Szeptember
Oktéber
November

December

Osszesités:

Komposztalora vitt szerves hulladék

Bekiildés datuma:...........




A komposztalo regisztralt hasznalgja: ......ccceeeeeccccnnnnnnnnnsseceececcssssones

LA CIME: eururnernecsecseersecsecssessecssessesseessessesssessessesssessesssessessssssessessssssesses

mennyisége (kg/alkalom) Havi mennyiség osszesen

Regisztralt hasznalatba vevo aldirasa



A komposztalo hasznalata:

Gyljtés:

A konyhai hulladék gyUjtéséhez rendszeresitsen egy fede-
les tarol6edényt és beszélje meg a csaladdal, hogy ezentul
minden komposztalhaté szerves hulladékot oda tegyenek.
Mondja el csaladtagjainak, hogy mi kerilhet a kom-
posztba és mi nem.

Apritas:

Az optimalisabb korilmények elérése érdekében apritsa
fel a nyersanyagokat ugy, hogy 5 cm-nél kisebb anyagok
kerlljenek a komposztaloba. A kisebb nyersanyagokhoz
hasznaljon metsz6ollét, a nagyobbakat aséval konnyen
aprithatja.

A komposztalo feltoltése:

A komposzt aljara laza, agas bogas anyagot helyezzink,
hogy megfelel6 levegdaramlast tudjunk biztositani. Erre
rétegezzik a szerves konyhai és kerti hulladékot.




A rétegzés aranyszabalya: finom anyagot a durva szerkezet(vel, nedveset a
szarazzal, zoldet a barnaval rétegezziink!

A magas nitrogéntartalmu anyagokhoz (z6ld szintGek: konyhai hulladék, fd, stb.) 25-
30-szor tobb széntartalmu (barna: fakéreg, flirészpor avar, stb.)! Ezt mindig tartsuk
be, kisérletezziik ki magunk a megfelel6 egyensulyt.

A barna anyagokbdl konnyen tudunk tartalékolni, felhalmozni a komposztalé mellett,
mig a zold anyagok keletkezése nem egyenletes.

Minél tobbféle nyersanyagot keverlink 6ssze, annal egyszer(ibb fenntartani az egyen-
sulyt és annal biztosabb, hogy jo min6ségui lesz a kész komposzt.

Felvaltva rétegezziik egymasra az apritott, zold és barna anyagokat 15-20 cm vastag
rétegekben a fenti aranyt figyelembe véve — sziikség esetén ezt megszérhatjuk mész-
porral (CaCO3 finom &rleménye), szerves tragyat (négyzet-méterenként kb. 4 marék)
tehetlink hozza - a tragya taplalja a korhaszté baktériumokat és tapanyaggal dusitja
a késziilé elegyet. Kerti foldet és korabbi, kész komposztot is rétegezhetiink hozza
vékonyan — ezek is segitik a beinduladst. Minden réteget dntozziink be kissé, csak
annyira, hogy éppen nedves legyen.

Az anyagok 0sszekeverése utan 4-5 nap mulva hirtelen megemelkedik a hémérsék-
let. Ha megtelt a komposztald, akkor 5-6 hétig ne nyuljunk hozza, mert ebben a fazis-
ban lesz a legmelegebb, amikor beindul a bomlasi folyamat.

A lebomlas érdekében 1-2 hénap mulva érdemes villaval atforgatni a készuilé kom-
posztot, hogy az eddig kivul elhelyezkedd anyagok kozépre keriiljenek, ahol a meleg
hatdsara felgyorsul a komposztalédasuk. Zart komposztaléban rendszeresen el-
lendrizziik a komposztot és ha sziikséges, Uritsik ki a komposztalét és ugy forgassuk
at, majd tegylik vissza az edényzetbe.
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Rutinellenorzésekhez

Zart komposztaldban ritkabban, kb. 1-2 havonta kell atforgatni a komposztot. Az elsé
atforgatds utdn mar nem szabad friss anyagot hozzdadni a komposzthoz. Az Uj
szerves hulladékainak kezdjen egy uj komposzthalmot.

Forgatas kozben ellenérizze:

Felmelegedett-e a komposzt

A j6 komposzt j6 szagu: ha az anyagnak kellemes, korhadast idéz6 szaga van, akkor
rendben zajlik a folyamat. A korhadas feltétele a megfelel6 oxigénellatas, ned-
vesség és meleg. Ha ezek nem megfeleléek, akkor megindul a rothadas.
Zart, kis tartalyban konnyen kiszarad a komposzt - fokozottan kell figyelni
a nedvesitésre!

Marokproba: vegyen kezébe egy marok anyagot, ha 6sszenyomva morzsa-
lékossa valik, akkor tul szaraz, ha pedig nedvesség jon beldle, akkor tulned-
vesedett. Az az optimalis, ha lazan osszeall a markaban tartott anyag, mint
egy szivacs.

Vizsgalja meg az anyag szerkezetét: laza, morzsalékosnak kell lennie,
melyben apro allatok pl. giliszta talalhaté. Ha tomoren 6sszeragadt a kom-
poszt, esetleg penész van rajta, az figyelmezetot jel.

Nézze meg, hogy a komposztalé kérnyékén nincsenek-e kisallatok.

Rendellenességek a komposztban

Figyelmezteto jelek

Oka

Mit tegyiink

Bliz arad a komposztalobal,
vagy csak tul nedves,
barnés-fekete szind

Tul nedves, vagy
eleve rothadt anyagot
tettlink bele

Levegdztessik &t a komposztot, forgassuk at,
tegylink bele széraz anyagokat
(szalma, szaraz levél).

Szaraz, nem melegszik fel

Nem indult be komposztalasi
folyamat, a feltételek
nem voltak ehhez kedvezdk

Tegylink hozza friss (z61d) anyagokat, pl. fd,
z6ldséghulladék. Apritsuk aprora és keverjiik
jol 0ssze a hozzavaldkat. Szérhatunk hozza egy
kevés érett tragyat, vagy foldet.

Sok a rovar:
muslinca, [égy

Meleg id6ében fordulhat ez
elé, amikor sok a gyiimdlcs
a komposztban

Levegdztessiink és a friss hulladékot
forgassuk bele a komposzt kdzepébe.
Szérjunk ra vékonyan foldet.

Sok a giliszta

Agiliszta a
nedvességet
szereti

Ellendrizzlik a nedvességtartalmat marokprobaval.
Ha ez rendben van, akkor orljiink a gilisztaknak,
mert nagyon hasznosak.




Mikor lesz készen a komposzt?

A zart komposztedényzetben min. 8 hdnap és az optimalis feltétek teljesiilése esetén
varhato, hogy megérik a komposzt. Ez nyitott komposztaloban tobb idébe telik.

Ha az anyag minden része apro szerkezet(ivé (5 cm-nél kisebbé) alakult at, laza féld-
szerkezet( és finom, erddtalajra emlékeztetd illata van, akkor elkésziilt a komposzt.

Az érettség mértékét zsazsa teszttel ellendrizheti: kertészeti boltbdl szerezhet be
zsdzsamagot, melyet vessen el egy cserépben, vagy beféttes tivegben, majd ned-
vesitse meg. Ha par napon belil egyenletesen csirdaznak a magok, akkor elég érett a
komposzt. Ha a levélkék széle szaradt, égett vagy a csirdzas egyenetlen, akkor még
folytassa a komposztalast.

Mire hasznalhatja?

Felhasznalas eldtt rostdlja 4t a komposztot, hogy a nagyobb darabokat ki tudja szdrni
belble. Azok mehetnek vissza a kbvetkezé komposztba, hogy tovabb érlelédjenek.

A kész komposztot tavasszal vagy 6sszel dolgozza be a kerti féldbe. Figyeljen arra,
hogy a féld ne legyen fagyos. 10 m?-nyi teriletre 5-10 | komposztot szérjon és kb
2 mm-es vastagsagu komposztréteget teritsen ki.

Szobanovényekhez, kerti virdgladakhoz csak 6vatosan, 2:1 aranyban keverje mas
talajjal attol fliggéen, mennyire tapanyagdus foldet igényel a névény.
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Kihez fordulhat tanacsért?

A Veszprémi Kozlizemi Szolgaltato altal elnyert palyazat 2009-ben lehetdséget biz-
tosit arra, hogy Veszprém két csaladi hazas varosrészében, Gyulafiratéton és Kadartan
kozel 600 db komposztalé edényzetet oszthasson ki a lakosok kozott és a két varos-
rész intézményeiben is kihelyezésre keriljenek komposztalok.

Az ingyenes edényezeten tulmenden kiadvannyal és — a Csalan Egyesulet kdrnyezeti

tandcsadoinak bevonasaval - folyamatos tandcsadassal segiti a hazi komposztalas
minél hatékonyabb megvalositasat.

A Csalan Egyesulet ingyenes kornyezeti tanacsado szolgaltatasanak felteheti kérdé-
seit. Keresse a tandacsadokat a kovetkezd elérhetdségeken:

i Csalan Kérnyezet- és
N Természetvédé Egyesiilet
Postacim: 8201 Veszprém, Pf. 222.
Tel.: 88/578-390

Y : {7
Csalan == ko

Kamyezeti Tandesadd Irodik Haldzata

A Veszprém-Gyulafiratot és Veszprém-Kadarta varosrészeken

&'\Qv megvalosulé kopomsztalasti programmal kapcsolatos infokat talal a
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www.vkszrt.hu/komposztalas honlapoldalon.

Sok sikert
a komposztalashoz!
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